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Lettre aux éléves de 14 -16 ans et 3 leurs parents
Objet : Information sur la mise a jour de la vaccination
Chers parents, éludiants el éludiantes,

Au Québec, I'age légal pour le consentement aux soins est de 14 ans. Volre enfant est donc en mesure de
consentir lui-méme a la vaccination offerle a I'école. Les présentes informations vous sont donc fournies afin
que vous puissiez le soutenir dans sa démarche.

l.a vaccination aura lieu a I'école le 77,« &g, ? ﬂgﬁ W/ 7

La 2° vaccination, pour les éléves concernés seulement, aura lieu a I'école le /0 ;(/y %W 0?093’0

Deux vaccins offerts a tous les éléves

te vaccin contre la diphtérie et le tétanos est recommandé a votre enfant pour le protéger contre ces 2
maladies. La diphtérie et le {élanos sont des maladies sérieuses causées par des bacléries. |l est imporiant de
faire vacciner les jeunes pour conserver la protection.

Le vaccin contre le méningocoque de sérogroupe C protége des infections graves comme la méningite et
{'infection du sang. Une dose a 'adolescence est recommandée & lous.

Mise & jour de fa vaccination

De plus, l'infirmiére vérifiera le camet de vaccinalion de votre enfant et s'assurera qu'il a requ toutes les doses
de vaccins indigués pour son age contre les maladies suivantes : diphtérie, coqueluche, télanos, poliomyélite,
rougeole, rubéole, oreillons, varicelle (picote), hépatite B et les VPH. Elle pourra lui donner ies vaccins
manguants afin qu'll soit bien protege.

“de l'utérus, du vagin, de la vulve, du penis, de l'anus el de la gorge.

Depuis septembre 2016
VPH offert aux gargons
Le vaccin VPH sera offert 3 tous les gargons de secondaire 3 ainsi qu'aux filles gui n‘auraient pas regu 2
doses du vaccin en 4° année.
Le virus du papillome humain {VPH) est parmi les virus les plus répandus dans le monde et ils sont trés
nombreux. On en compte plus de 100. Certains VPH peuvent causer des condylomes (verrues anales ou
génitales), des 1ésions précancéreuses aux organes génitaux et au col de F'utérus ainsi que fes cancers du col

Pour plus d'information sur ces vaccins et la vaccination en général, consultez ces adresses internet ;
« Gouvermnement du Québec : Québec.calvaccination
s Agence de santé publique du Canada : www.phac-aspc.qc.ca/sid-mis/lag-fra.php#vph
+ Société des obslétriciens-gynécologues du Canada : www.infovph.cal

Nous vous demandons de :
1. Remplir les deux premiéres sections du formulaire ci-foint (identification et renseignements
médicaux) si ce n'est pas déja fait en classe;
2. Dés demain, retourner le formulaire a I'école, s’ll n'a pas déja été remis.

Lors de [a journée de vaccination, il est préférable de bien s'alimenter, porter un vétement & manches courtes
etil est trés important d’apporter le carnet de vaccination.

En cas d'absence lors de la vaccination, it faudra prendre un rendez-vous a la cenirale de rendez-vous du
CLSC Chéateauguay au 450-699-3333
CLSC Kateri au 450-659-7661
CLSC Jardins-du-Québec au 450-454-4671

Nous vous remercions de votre collaboration.
Diane Caron

Infirmiére Clinicienne
Téléphone: 450-699-3333 Poste © 3512



La vaccination

+ Les vaccins sont sécuritaires.
« La majorité des réactions sont bénignes et de courte durée.

Ce qu'il faut faire

+ Appliquer une
compresse humide
froide & l'endroit ou

Maladies Signes et symptomes Complications possibles | Frégquence Réactions possibles au vaccin
Diphtérie + Maux de gorge importants + Problémes cardiaques Vaccin dT :
- Forte fiévre + Paralysie
.+ Prablémes respiraloires .+ Décés (53 10 % des cas) _ Dans la majorilé des cas - Douleur a I'endroit ot Finjection a été faite
Tétanos + Spasmes musculaires de la machoire  + Problémes respiratoires et {plus de 50 % des gens) « Fatigue, mal de éle
+ Spasmes des cordes vocales cardiaques
< Spasmes musculaires de tout le » Décés (10 3 80 % des cas} Trés souvent + Rougeur, gonflement & I'endrait oi Finjection a éte
corps {Moins de 50 % des gens) faite
+ Malaises, étourdissements, nausees, diarrhée,
frissons
Souvent « Figvre, perte d’appélit, vomissements, irritabilité,
(moins de 10 % des gens) somnolence (envie de dormir), rougeurs sur fa peau,
enflure des ganglions
Le vaccin La méningite (infection des enveloppes  + Dommages permanents au Dans la majorité des cas + Douleur & I'endroit ou V'injection a été faite

protage contre la
méningite de
sérogroupe C

il existe différents
sérogroupes (ou
types} de
méningocogue
entre autres les
sérogroupes A, B,

du cerveau) et la meéningococcemie
{infection du sang) sont 2 infections
graves

+ Forte fiévre

= Mal de téte important

« Nausées el vomissements
+ Alleinte de l'état général

+ Rougeurs ou peliles hémorragies de
la taille d'une téte d épingle ou bleus

cerveau

« Amputation des mams ou des
pieds (10 a 15 % des cas)

+ Déceés (10 4 15 % des cas)

{plus de 50 % des gens)

Trés souvent
{moins de 50 % des gens)

Rougeur et gonflement & I'endroit ol finjection a élé
faile

Figvre, somnolence et irritabilité, surtout chez les
enfants agés de moins de 5 ans

Mal de téte, malaise, douleur musculaire et douleur
aux joinlures, surlout chez les personnes dgées de 11
ans et plus

Perte d'appélit, nausées, vomissements, diarrhée

Tinjection a été faite.

Utiliser un
meédicament
contre la fiévre ou
les malaises au
besoin.

Consulter un
médecin selon la

C,WelY. sur la peau gravilé des
: s : P i PR - symptomes.

{nfections par + Verrues anales et genitales + Cancer du col de l'ulerus Dans la majorité des cas + Douleur & Yendroit ol Vinjection a été faite

las VPH {environ 14 000 cas par année au {environ 280 cas par année au (plus de 50 % des gens)

{Virus du papillome
humain)

Queébec avant le debut de la
vaccinalion)

+ Lésions précancéreuses du col de
I'utérus, du vagin, de la vulve, du
penis, de I'anus ou de la gorge si
l'infection persiste

Québec)

» Cancers du vagin, de la vulve, du
pénis ou de l'anus
{environ 115 cas par année au
Québec)

- Cancers de la gorge (environ 185
cas par année au Québec)

» Deécés (le cancer du col de F'utérus
cause environ 70 décés par année
au Québec)

Trés souvent
{moins de 50 % des gens)

Souvent
(moins de 10 % des gens})

« Rougeur ou gonflement a I'endroit o0 linjection a élé

faite

- Démangeaisons & I'endroit ol l'injection a été faile,

fievre

* Le vaccin Cervarix cause un peu plus de douleur, de
rougeaur et de gonflament a I'endroit o0 l'injection a été
faile que Gardasil-8.

v D'autres problémes peuvent arriver par hasard et n'onl aucun lien avec le vaccin {ex. : rhume, gastro, mal de téle)
v Nl est recommandé de demeurer sur place au moins 15 minutes aprés une vaccination, car les réactions allergiques au vaccin sont toujours possibles. Si une réaction allergique survient, les symplémes
apparaitront quelques minules aprés la vaccination. La personne qui donne le vaccin sera en mesure de trailer cetle réaction immeédiatement sur place.

Extrait : hi'p/ipublications. msss.gouv,qe.calmsss/sujetsivaccination-immunisation




