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z CARACTÉRISTIQUES DE LA 
CLIENTÈLE CIBLÉE

▪ Avoir au moins 15 ans au 30 septembre de l’année en 

cours.

▪ Avoir reçu les cours de 2e secondaire dans les trois 

matières de base (anglais, français, mathématique) et 

avoir réussi les mathématiques et le français de 2e

secondaire.

▪ Avoir de l’intérêt pour les métiers de la formation 

professionnelle.

▪ Avoir pour objectif à court terme l’obtention d’un DEP.

▪ Avoir le consentement des parents pour l’intégration au 

programme.



z DÉFINITION ET OBJECTIFS
DU SERVICE

▪ Approches pédagogiques variées et 

adaptées aux besoins des élèves.

▪ Tutorat individuel avec tous les 

élèves.

▪ Exploration des métiers de la 

formation professionnelle.

▪ Qualifier l’élève afin d’accéder à la 

formation professionnelle.

▪ Suivi académique bi-mensuel de 

l’élève par une équipe d’enseignants, 

d’intervenants et de professionnels.



z TABLEAU DE LA 
GRILLE-MATIÈRE

Matières
Nombre de périodes

(par cycle de 9 jours)

Anglais 6

Français 8

Mathématiques 8

Éducation physique et à la santé 2

Exploration de la formation professionnelle 4

Sensibilisation à l’entrepreneuriat 4

Stage d’expérimentation des métiers spécialisés 4

CHARGE DE COURS ALLÉGÉE
(SECONDAIRE 3 ET 4 SEULEMENT)



z STAGES EN MILIEU 
DE TRAVAIL

▪ 24 journées de stage réparties sur 

2 blocs.

▪ Elles se déroulent les jeudis.

▪ Des stages concrets et valorisants 

en lien avec les DEP pour 

acquérir différentes compétences 

recherchées par les futurs 

employeurs.

▪ Des stages pour explorer 

différents domaines de formation.



z Activités d’initiation à 
la formation 
professionnelle.

Capsules « Carrières » 
animées par des gens 
de métiers. 

Cours de RCR avec 
qualification.

Sorties permettant de 
développer la cohésion de 
groupe et le sentiment 
d’appartenance.

AVANTAGES 
DU 

PROGRAMME



z
Visite des centres de 
formation professionnelle.

Plusieurs activités sur la 
connaissance de soi.

Charge de cours allégée.

Périodes cycles 
supplémentaires (rythme 
moins effréné)

AVANTAGES 
DU 

PROGRAMME
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APPRENTISSAGE RAPIDE D’UN 
MÉTIER LORS DE L’ARRIVÉE AU DEP

▪ Une formation qui 

laisse place à la 

pratique.

▪ Des apprentissages 

plus contextualisés.

▪ Du temps sur le 

terrain. 
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AVANTAGES DES MÉTIERS 
DE LA FORMATION 
PROFESSIONNELLE

▪ Beaucoup de choix de carrières.

▪ Courte formation et accès rapide au 

marché du travail.

▪ Salaires annuels pouvant 

aller/dépasser 80 000 $.

▪ Taux de placement de 80 % à 100 %.
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LA FP, C’EST GAGNANT !

10 formations professionnelles d’avenir

Vous pourriez gagner (beaucoup) plus cher avec un DEP qu’en allant à 

l’université

À 29 ans, il gagne plus de 200 000$ avec un DEP

https://www.journaldequebec.com/2023/03/18/des-jobs-a-plus-de-120-000-a-la-

pelletee?fbclid=IwAR2wNBtIXDVZG_NMClwRg4K7TSY6nFsO15nPrXiUS8eMbK

K6p8bAayxe6Hs

https://www.ledevoir.com/economie/763483/10-formations-professionnelles-d-avenir
https://www.journaldequebec.com/2022/10/28/gagner-plus-cher-que-la-moyenne-avec-un-dep-en-poche
https://www.journaldequebec.com/2022/10/28/gagner-plus-cher-que-la-moyenne-avec-un-dep-en-poche
https://www.journaldequebec.com/2022/10/27/a-29-ans-il-gagne-plus-de-200-000--avec-un-dep
https://www.journaldequebec.com/2023/03/18/des-jobs-a-plus-de-120-000-a-la-pelletee?fbclid=IwAR2wNBtIXDVZG_NMClwRg4K7TSY6nFsO15nPrXiUS8eMbKK6p8bAayxe6Hs
https://www.journaldequebec.com/2023/03/18/des-jobs-a-plus-de-120-000-a-la-pelletee?fbclid=IwAR2wNBtIXDVZG_NMClwRg4K7TSY6nFsO15nPrXiUS8eMbKK6p8bAayxe6Hs
https://www.journaldequebec.com/2023/03/18/des-jobs-a-plus-de-120-000-a-la-pelletee?fbclid=IwAR2wNBtIXDVZG_NMClwRg4K7TSY6nFsO15nPrXiUS8eMbKK6p8bAayxe6Hs


z POSSIBILITÉ DE L’OBTENTION 
DE DEUX DIPLÔMES

Il est possible d’obtenir un DES si :

▪ Tu as réussi ton DEP et ta 4e secondaire 

(français, math et anglais).

▪ Tu as réussi ton français et ton anglais de 

cinquième secondaire (à l’éducation des 

adultes).



z Parcours possibles

DEP

FGA (DES)

Marché du travail

ou 

(si DEP)

https://louis-cyr.cssdgs.gouv.qc.ca/informations-generales/profils-et-programmes-offerts/peppre-dep/
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Marche à suivre :

▪ Tes parents recevront un courriel 

explicatif de la rencontre d’aujourd’hui. 

Nous t’invitons donc à en discuter avec 

eux!

▪ Tes parents devront remplir le FORM 

pour signifier votre intérêt à intégrer le 

PEP/PDP.

▪ LPP analysera ensuite les demandes 

reçues pour prendre une décision.
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SI TU AS DES QUESTIONS…

Geneviève Milot(c.o.)

genevieve.milot@cssdgs.gouv.qc.ca

Mathieu Normand (directeur adjoint)

mathieu.normand@cssdgs.gouv.qc.ca

mailto:genevieve.milot@cssdgs.gouv.qc.ca
mailto:mathieu.normand@cssdgs.gouv.qc.ca
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