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1er cycle du secondaire 
 

 

AR TS PLASTIQUES  ART104 
ART204 

Préalable :
Cours à 4 périodes

Aucun 

Ce cours ne nécessite aucune expertise préalable mais plutôt un intérêt pour la matière. Il est conçu pour 
accompagner chaque élève dans le développement de ses habiletés, l'acquisition de nouvelles connaissances et 
l'intégration de méthodes de travail efficaces, tout en respectant son rythme et son niveau. 

Voici quelques exemples de techniques et des matériaux qui pourraient être expérimentés : 

⸭ Dessins : graphite, fusain, pastel, encre de Chine ou de couleur, 
etc. 

⸭ Peinture acrylique, aquarelle, gouache, etc. 
⸭ Sculptures d’argile pouvant être cuites dans un four à 

céramique; 
⸭ Sculptures de plâtre, de papier mâché, etc. 

 

 

MUSIQUE  MUS104 
MUS204 

Préalable :
Cours à 4 périodes

Aucun 

Le cours optionnel de musique permet de débuter ou de parfaire les apprentissages musicaux. L’accent est mis sur 
la pratique des instruments d’orchestre tels que la flûte traversière, la clarinette, le saxophone, la trompette, le 
trombone, la basse électrique, la guitare, le piano et la batterie.  
Il amènera l’élève à développer les aptitudes nécessaires à la musique d’ensemble et au montage d’un répertoire 
en groupe. L’élève apprendra les notions théoriques de base qui lui permettront une compréhension plus globale de 
la musique et sera amené à performer sur scène. 

Voici le contenu du cours :  

⸭ Apprentissage et pratique d’instruments nouveaux ou 
déjà expérimentés; 

⸭ Techniques de base, gammes, lecture de notes et 
rythmes; 

⸭ Théorie musicale apprise à travers l’apprentissage des 
pièces musicales; 

⸭ Théorie de base et compréhension d’une partition de 
musique afin d’en faire une bonne interprétation; 

⸭ Répertoires : musique de film, musique populaire, 
blues, rock, jazz, etc. 

 

 


